Stanovisko k podani treti davky
vakciny proti onemocneni covid-19

Shrnuti

Publikované vysledky studii ukazuji, ze imunitné oslabeni jedinci profituji z podani tfeti
davky vakciny. Aplikaci treti davky vakciny Ize doporucit nejen kv(li ochrané téchto osob
pred tézkym prib&hem onemocnéni pfi infekci virem SARS-CoV-2, ale i z hlediska
omezeni moznosti selekce rezistentni mutanty viru. Zaroven doporucujeme ockovani
dvou nebo jednodavkovou vakcinou vsem jedinclim, ktefi prichazeji s imunitné
oslabenymi pacienty do castého styku. Vakcinace dalSich skupin obyvatel Ize odloZit na
dobu s odstupem minimalné 8 mésic od primarniho dokonceného ockovani. Prioritné
by méli byt ockovani jedinci ve véku 60 let a starsi, pracovnici ve zdravotnictvi a
socialnich sluzbach, a osoby s mentalnim postizenim. Vakcinaci tfeti davkou by bylo
vhodné kombinovat s vakcinaci proti chfipce.

Obecné principy

1. DUvodem pro podani treti davky je ochrana jedincd s oslabenym imunitnim
systémem a celkové snizeni rizika nadmeérného zatizeni nemocni¢niho systému,
které by mohlo opét vést k nutnosti odkladu elektivnich vykon(.

2. Jetreba zohlednit i vysSi pravdépodobnost expozice infekci a tim i vyssi
pravdépodobnost symptomatického onemocnéni u pracovnikd ve zdravotnictvi a
socialnich sluzbach a jejich Castéjsi kontakt s rizikovymi jedinci, které mohou
infikovat.

3. U imunokompromitovanych osob je nejen riziko reinfekce vyrazné vyssi, ale také
je u nich zaroven vyssi pravdépodobnost perzistentni infekce v jejimz disledku
tito jedinci déle vylucuiji virus, ¢imz roste riziko prenosu na blizké osoby napf. v
domacnosti ¢i v zaméstnani. Zaroven perzistentni infekce predstavuje riziko
selekce variant viru rezistentnich k sou¢asné dostupnym vakcinam a
postinfekénim neutralizacnim protilatkam.

4. Podani tfeti davky by mélo byt zvazovano v kontextu véku, odstupu od prvotniho
ukonceného ockovani, v zavislosti na ucinnosti aplikované vakciny a na ucinnosti
dané vakciny vUci cirkulujici varianté viru.

Souhrn existujiciho vyzkumu

1. Posledni vyzkum ukazuje, Ze ucinnost vakcin s casem klesa. [1] [2] [3] [4]



10.

Studie ukazuji pokles celkovych i neutralizacnich protilatek v case.
Pravdépodobnost reinfekce koreluje s hladinou neutralizacnich protilatek. [5] [6]
[7118]

Zavazné prlbéhy covid-19 a Umrti u pIné vakcinovanych byly zjistény u lidi s
dalSim rizikovym onemocnénim; hypertenzi, diabetem, srde¢nim onemocnénim,
chronickym onemocnénim ledvin a plic, demenci, rakovinou, dale u jedincl
imunokompromitovanych a pacientt na anti-CD20 terapii. [9]

Osoby s mentalnim postiZzenim jsou ohrozZeny tézkym pribéhem infekce a
pravdépodobnost infekce je u nich zvySena omezenou schopnosti systematicky
dodrZovat hygienicka pravidla, kterd pravdépodobnost nakazy snizuji. [10]
Podani treti davky zvySuje hladinu protilatek ve srovnani s hladinou dosazenou
po podani davek dvou (v pfipadé dvoudavkovych vakcin). [11,12]
Randomizovana studie u transplantovanych pacient( prokazala zvyseni hladiny
neutralizacnich protilatek a poctu specifickych bunék T po podani treti davky ve
srovnani s placebem. [13]

U.S. Food and Drug Administration (FDA) schvalila dne 12. 8. 2021 podani treti
davky vakciny firmy Pfizer/BioNTek starSim 12 let a vakciny firmy Moderna
starSim 18 let imunokompromitovanym jedincim, jakymi jsou napfr.
transplantovani pacienti a ti, jejichZ stav imunitniho oslabeni je srovnatelny.
Doporuceni v souladu se schvalenim FDA vydalo i CDC. V USA 44 % nemocnych
po vakcinaci jsou praveé imunosuprimovani pacienti, ktefi tvofi ale jen 2,7 %
obyvatel. [14] [15]

Nékteré zemé jiz zacaly aplikovat tfeti davku vakcin. Izrael oddvodnil vakcinaci
Sifenim transmisibilnéjsi delta varianty, pro niZ byla zaznamenana nizsi ucinnost
vakcin proti infekci u starsich jedincl ockovanych s odstupem 8 mésicU (Izrael).
[16] Zahajeni podavani tfeti davky u seniort od zafi planuje i Némecko, Velka
Britanie a Francie. V USA doporucilo CDC aplikaci tfeti davky pro vSechny, kteri
obdrZeli druhou davku (u vakcin Comirnaty a Spikevax) pfed vice nezZ osmi
mésici. [17]

Ceska lékarska komora vydala spole€né stanovisko Spole€nosti pro organové
transplantace CLS JEP, Ceské spole¢nosti pro alergologii a klinickou imunologii
CLS JEP, Ceské vakcinologické spole¢nosti CLS JEP a Spole¢nosti pro epidemiologii
a mikrobiologii CLS JEP k podani tFeti davky vakciny. [18]

Recentni dosud nerecenzovana studie naznacuje, Zze podani vakciny proti sezénni
chfipce spolecné s vakcinou proti covid-19, je bezpecné a ucinné. Spolecné
podani téchto vakcin by vyhodné i z hlediska logistického, protoze rizikové
skupiny, pro které je prioritné chfipkova vakcina doporucena a pfipadné i
hrazena, se prekryvaji se skupinou rizikovych jedinc(, ktefi by z tfeti davky proti
covid-19 profitovali viz bod 3. V pfipravé jsou navic i kombinované vakciny proti
covid-19 a chfipce. [19]


https://sciwheel.com/work/citation?ids=11610293&pre=&suf=&sa=0

11. Podani tfeti davky vakcin by mélo byt vyvazeno poskytnutim vakcin a financovani
do rozvojovych zemi v souladu s memorandem WHO. Vzhledem k naro¢nosti
distribuce vakcin v téchto zemich, darované vakciny by mély byt ty, které jsou z
hlediska transportu, skladovani a aplikace méné narocné. [20]
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